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UVODNIK

Vazeni spoluobcané,

na za¢atku dnesniho tivodniku bych se chtél pozastavit nad pfipravou a realizaci staveb-
nich tprav Zdravotniho strediska v Kel¢i. Rekonstrukce bude zahdjena v mésici ¢ervenci
a ukonéena v unoru piétiho kalendéiniho roku. Zadna investi¢ni akce se nerodi a nasledné
neprobiha bez obtiZi, slozitosti a neptijemnosti. Nejinak tomu bude i v souvislosti se staveb-
nimi upravami naseho zdravotniho stfediska. Ve stavajicich prostorach ziistanou i nadale
fungovat pouze lékarna a pani doktorka Sehnalova v zubni ordinaci, ostatni lékari budou
premisténi do nahradnich prostor, jejichz umisténi a vybaventi se stale doladuje. V nasledu-
jicich osmi mésicich nds tedy ¢ekaji v souvislosti s poskytovanou zdravotni pé¢i problémy,
které ovsem, pevné vétim, nebudou neprekonatelné. Ve vétsiné pripadi 1ékati chapou divo-
dy rekonstrukce, kterd by méla interiér a vybaveni zdravotniho stfediska posunout na troven
21. stoleti. Vzdyt sou¢asna podoba vnitfnich prostor je z druhé poloviny $edesatych let mi-
nulého stoleti a to ur¢ité neodpovida sou¢asnym pozadavkiim a naroktm.

S rekonstrukei zdravotniho strediska sice ukonceni ¢innosti ordinace praktické lékar-
ky pro déti MUDr. Stodiilkové nesouvisi, nicméné vzhledem k tomu, Ze tento Gvodnik je
v podstaté vénovan zdravotnické péci, je vhodné se této problematice vénovat. To, Ze pani
doktorka svou lékarskou praxi vykonava jiz nékolik let v dichodovém véku, se vieobecné vi.
Ze ji nemiize vykonavat do nekone¢na je asi také jasné. Takze situace, ze ozndmi ukonéeni
své 1ékarské praxe, se dala oc¢ekavat. To, Ze tato skute¢nost nastala v dobé, kdy jsme v situaci
absolutniho nedostatku praktickych 1ékart, a to nejen pro déti, ale i pro dospélé, je pro nas
velmi neptijemné. Jak jsem byl zhruba pfed ¢trnacti dny informovan pani doktorkou, jeji
snahou bylo najit za sebe nahradu, ¢ehoz dikazem jsou i inzeraty v 1ékarskych periodikach,
ale bohuzel tato snaha zatim nebyla Gspés$na. I mésto jiz v této véci uéinilo prvni kroky a oka-
mzité po zji$téni této skutecnosti jsme pozadali krajsky urad o vyhlaseni vybérového fizeni
na obsazeni této ordinace. Toto samoziejmé neztstane nasim jedinym krokem pfi feSeni
této neprijemné situace a sami se aktivné budeme snazit co nejdiive ordinaci détského lékare
obsadit novym lékarem, nejlépe tak, aby ordinace fungovala kontinualné.

Na zavér chci vSechny pozadat, aby v souvislosti se stavebnimi tpravami zdravotniho
strediska projevili potfebnou trpélivost a toleranci se zménami v ordinovani nasich lékar,
které budou rekonstrukei zdravotniho stfediska vyvolany.

Ing. Karel David, starosta

MESTSKY URAD INFORMUJE
USNESENI ze 72. zasedani Rady mésta Kel¢ dne 27. 4. 2022

- Radarozhodla v rdmci vefejné zakazky malého rozsahu na dodavku projektové dokumen-

Ve

tace ,Komunikace a inzenyrské sit¢ pro lokalitu BI 15, mésto Kelc* o vybéru nejvhodnéjsi
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nabidky, kterou podal uchaze¢ BAUMAS projekt, spol. s r.o., Moravska 3010/57a, 767 01
Kroméifz, IC: 07657072.

Rada schvaluje uzavieni smlouvy o dilo mezi méstem Kel, se sidlem Kel¢ 5, 756 43 Kel,
IC: 00303925 a BAUMAS projekt, spol. s r.0., Moravsk4 3010/57a, 767 01 Krométiz, IC:
07657072 dle predlozeného navrhu a povéfuje starostu podpisem této smlouvy.

- Rada rozhodla v ramci vefejné zakazky malého rozsahu na akci - stavebni prace ,Oprava
povrchu komunikace — ulice Na Drahach v obci Kel¢“ o vybéru nejvhodnéjsi nabidky, kte-
rou podal uchaze¢ Metrostav Infrastructure a.s., Kozeluzska 2246/5, Liber, 180 00 Praha
8, IC: 24204005.

Rada schvaluje uzavieni smlouvy o dilo mezi méstem Kel, se sidlem Kel¢ 5, 756 43 Kel,
IC: 00303925 a Metrostav Infrastructure a.s., Kozeluzskd 2246/5, Liberi, 180 00 Praha 8,
IC: 24204005 dle predlozeného navrhu a povétuje starostu podpisem této smlouvy.

- Rada schvaluje bezplatny prondjem prostor kulturniho domu v Kel¢i dne 15. 6. 2022 Za-
kladni $kole Kel¢, okres Vsetin na akci ,,Pasovani prviiaka na ¢tendre®

- Rada schvaluje na zédkladé Zadosti feditelky Zakladni koly Kel¢, okres Vsetin prevedeni
castky 23.913,- K¢ z rezervniho fondu 7S Kel¢ do provoznich naklada.

- Rada schvaluje poskytnuti penézniho daru ve vysi 10.000,- K¢ spolku BABYBOX - Lud-
vik Hess a Jakub Hess poméhaji odlozenym détem, z.s., Pod Oborou 88, 104 00 Praha
10 - Héjek, IC: 27006891 na instalaci babyboxu v budové Nemocnice Hranice a povétuje
starostu podpisem darovaci smlouvy.

- Rada schvaluje Smlouvu o pravu k provedeni plynové pripojky ke stavbé ,,Plynofikace
objektu na parcele 216 Lhota u Kel¢e“ na pozemku parc.¢. 858/4 v k.i. Lhota u Kelce se
stavebnikem Radek Zajic, Lhota 44, 756 43 Kel¢ a povétuje starostu podpisem této smlou-
VY.

- Rada schvaluje vyhldseni vefejné zakazky malého rozsahu (mimo rezim zdkona ¢
134/2016 Sb., o vefejnych zakazkach) na dodavku projektové dokumentace ,Sanacni
tipravy 1. PP objektu ZS Kel&

Rada schvaluje vyzvu véetné kvalifika¢nich predpokladii a hodnoticich kritérii, seznam
oslovenych uchazecti na dodavku projektové dokumentace ,,Sana¢ni tpravy 1. PP objektu
ZS Kele*

Rada jmenuje hodnotici komisi pro otevirani obalek, posouzeni kvalifikace, posouzeni
a hodnoceni nabidek pro zakédzku malého rozsahu na dodévku projektové dokumentace
»Sanaéni tpravy 1. PP objektu ZS Kel¢*, a to ve slozeni Ing. Karel David, Ing. Radek So-
mmer a Roman Macha¢, ndhradnik Anna Bi¢anova.

- Rada schvaluje vyhldseni vefejné zakazky malého rozsahu (mimo rezim zdkona ¢.
134/2016 Sb., o zadavani vefejnych zakazek) na akei ,,Komarovice, prodlouzeni vodovodu
IT a vodovodni pripojka D40 pro pozemek p.¢. st.90, v k.. Komaérovice® Rada schvaluje
vyzvu véetné kvalifika¢nich predpokladt a hodnoticich kritérii, seznam oslovenych ucha-
ze¢l na akei ,,Komarovice, prodlouzeni vodovodu II a vodovodni pfipojka D40 pro poze-
mek p.¢. st.90, v k.t. Komarovice*

Rada jmenuje hodnotici komisi pro otevirani obdlek, posouzeni kvalifikace, posouzeni
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a hodnoceni nabidek pro zakdzku malého rozsahu na akci ,,Komarovice, prodlouzeni
vodovodu II a vodovodni pripojka D40 pro pozemek p.¢. st.90, v k.. Komarovice®, a to
ve slozeni Ing. Karel David, Ing. Radek Sommer a Roman Macha¢, nahradnik Anna
Bic¢anova.

- Rada schvaluje vyhldseni vefejné zakazky malého rozsahu (mimo rezim zdkona ¢
134/2016 Sb., o zadavani vefejnych zakazek) na akci ,Oprava chodniku podél silnice
111/43914 v obci Komarovice*.

Rada schvaluje vyzvu véetné kvalifika¢nich predpokladii a hodnoticich kritérii, seznam
oslovenych uchazect na akei ,,Oprava chodniku podél silnice I11/43914 v obci Komarovi-
ce”

Rada jmenuje hodnotici komisi pro otevirani obalek, posouzeni kvalifikace, posouzeni
ahodnoceni nabidek pro zakdzku malého rozsahu na akei ,,Oprava chodniku podél silnice
111/43914 v obci Komarovice®, a to ve slozeni Ing. Karel David, Ing. Radek Sommer a Ro-
man Macha¢, ndhradnik Anna Bi¢anova.

USNESENI z 20. zasedani Zastupitelstva mésta Kel¢ ze dne 28. 4. 2022

— Zastupitelstvo schvaluje uzavreni vefejnopravni smlouvy o poskytnuti dotace z rozpoctu
mésta Kelé pro rok 2022 Ceskému svazu chovateltl, zdkladni organizaci Kelé, Kel¢ 5 ve vysi
80.000,- K¢ a povétuje starostu podpisem této smlouvy.

— Zastupitelstvo schvaluje beztplatny prevod pozemkil mésta Kel¢:

p.C. 677/23 — ostatni plocha, silnice o vymeéfe 1 m2 v k.. Németice odméteného z piivod-
niho pozemku p.¢. 677/7 v geometr. planu ¢. 317-1117/2021 ze dne 25.10.2021

p-€. 906/1 - ostatni plocha, silnice o vyméte 85 m2 v k.i. Komarovice

p-€. 908/5 - ostatni plocha, silnice o vyméfe 41 m2 v k.i. Komarovice

p-€. 918/49 - ostatni plocha, silnice o vymére 18 m2 v k.i. Komarovice

p-¢. 933/1 - ostatni plocha, silnice o vymeéfe 29 m2 v k.i. Komarovice

p.¢. 2023/91 - ostatni plocha, silnice o vymére 15 m2, v k.i. Kel¢-Nové Mésto

p.¢. 2023/92 - ostatni plocha, silnice o vymére 7 m2 v k.. Kel¢-Nové Mésto

p-C. 619/5 — ostatni plocha, silnice o vyméte 1 m2 v k.. Babice u Kel¢e do vlastnictvi Zlin-
ského kraje, se sidlem . Tomage Bati 21, 761 90 Zlin, IC: 70891320.

-  Zastupitelstvo schvaluje bezuplatny prevod pozemki Zlinského kraje:

p.C. 677/22 ostatni plocha, ostatni komunikace o vymeéte 88 m2 v k.u. Németice odmé-
feného z pozemku p.¢. 677/1 a p.¢. 682/12 ostatni plocha, ostatni komunikace o vymére
113 m2 v k.4. Németice odméreného z pozemku p.¢. 682/1 v geometrickém planu ¢. 317-
1117/2021 ze dne 25. 10. 2021 do vlastnictvi Mésta Kel¢, se sidlem Kel¢ 5, 756 43 Kel¢, IC:
00303925.

- Zastupitelstvo projednalo zadost Radima Tomaska, Babice ¢.p.33, 756 43 Kel¢ o pofizeni
zmény Uzemniho plénu mésta Kel¢ a tuto pfijima k feseni pii projednévéni zmény ¢.3
Uzemniho plénu mésta Kelc.
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USNESENI ze 73. zased4ni Rady mésta Kel¢ dne 5. 5. 2022

- Radarozhodla v ramci podlimitni vefejné zakazky na stavebni prace ,,Zdravotni sttedisko
Kel¢ - stavebni tipravy® o vybéru nejvhodnéjsi nabidky, kterou podal uchaze¢ Radek Pajd-
la, Kel¢ 549, 756 43 Kel¢, IC: 68335041.

Rada schvaluje uzavieni smlouvy o dilo mezi Méstem Kelc, se sidlem Kel¢ 5, 756 43 Kel¢,
IC: 00303925 a Radkem Pajdlou, Kel¢ 549, 756 43 Kel¢, IC: 68335041 dle predlozeného
navrhu a povéfuje starostu podpisem této smlouvy.

- Rada schvaluje Smlouvu o budouci smlouvé o ztizeni vécného bfemene a dohodu o umis-
téni stavby ¢. IP-12-8028359/2 na pozemku parc.¢. 677/2 v k.i. Németice se spole¢nosti
CEZ Distribuce, a.s., Teplicka 874/8, 405 02 Dé¢in IV-Podmokly a povétuje starostu pod-
pisem této smlouvy.

- Rada schvaluje bezplatny prondjem prostor kulturniho domu v Kel¢i spolku Sdruzeni ro-
di¢u pti Zakladni Skole Kel¢, z.s., Kel¢ 229 na poradani tane¢niho kurzu pro zéky 9. t¥id
vroce 2022.

Tridéni jedlého oleje

Na ¢tyrech mistech v Kel¢i vedle nadob na tfidény odpad bu-
dou od 1.6.2022 pridany nové 240 1 popelnice s gumovym vho-
zem na tfidéni na jedlych tuka a oleji:

o Parkovisté u garazi za Skolou
o U panelového domu ¢p. 505
o U panelového domu ¢p. 509
o U panelového domu ¢p. 511

POTRAVINARSKE
OLEJE A TUKY
Jak spravné postupovat? Je to opravdu jednoduché.

Pouzity olej ¢i tuk véetné sadla (pokud mozno bez PATEl SEM
zbytk potravin, strouhanky apod.) se sléva do obycej- plcNejeh i
nych uzaviratelnych plastovych lahvi napf. PET lahvi Vwink acte
a nasledné se vhodi do oznacenych popelnic. NEPATRI SEM

maziva a kapaliny,
technické oleje

Upozornénl' (pfevodové, motorove atd.)

Olej nelijte do sklenénych lahvi, které se pii vhozeni wroict KkroKa kroKs
do popelnice nebo pti dal$i manipulaci mohou rozbit. <2 B\
Olej pak vytece a uspini vSe okolo, navic se pracovnici, & & EZ

ktefi manipuluji s obsahem, mohou poranit o strepy.
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Pytlovy svoz tridénych Sb él‘n)’f dvir

odpadi v cervnu 2022
plasty stieda 1. &ervna Sbérny dviir bude ve stiedu
sklo pétek 17. ¢ervna 1.6.2022 uzavren.

Poskytovatel zdravotnich sluzeb MUDr. Darja Stodiilkova oznamuje,
Ze s ucinnosti ke 30. 6. 2022 rusi opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb.

Zadost o predani zdravotnické dokumentace nové zvolenému
poskytovateli mohou pacienti podavat do 24.6.2022 na adrese:
Namésti 31, Kelc, telefon: 730 647 037.

V Kel¢i dne 11.5.2022

KULTURNI A JINE AKCE

Pozvani na Kelec¢ské slavnosti

V patek 24. 6. 2022 zavitaji do Kelce ¢clenové skupiny GOOD WORK a odehraji svij
koncert v Kostele sv. Petra a Pavla. Vstupenky stoji 150 K¢ a jsou v predprodeji na MéU
v Kel¢i u pani Schybolové, popt. v knihovné a také kazdou nedéli od 8 do 10 hodin ve farni
knihovné. Koncert za¢ind v 19:30 hodin.

Skupina GOOD WORK vznikla na jare roku 1996 v Odrach. Pod sou¢asnym nazvem
vystupuje od listopadu 2015. GOOD WORK boti myty a zazité predstavy o skatulkova-
ni hudby. Repertoar skupiny je ditkazem uméni o propojovani hudebnich styld. Priznany
jsou folklérni koreny fady muzikantt, které se dokonale poji se soudobym popovym proje-
vem kapely jako celku. Koncerty v podani této skupiny jsou strhujicim zazitkem a doslova
i pastvou pro o¢i. Do rytmu dokazou rozhybat nejen mladé posluchace, ale i ty starsi, ktefi
si radi zavzpominaji na svd mladd 1éta. Co se neméni je koncept oteviené skupiny. Uz
v minulosti, kdy vystupovali pod nazvem Paprsky, byli otevreni novym posildm a toto plati
do dne$nich dnt.

Sobotni program slavnosti zahaji zpévacka Tereza Maskova se svou kapelou. Zpévac-
ka je vitézkou soutéze Superstar 2018 a do pameéti divaki se vryla svym krasnym hlasem
a rtizovou barvou vlasti. V roce 2020 vydala své prvni debutové album Zmatend. Znamé
jsou ijeji singly, napt. New Me, Zar, O N4s Dvou, Laskou se splést, Tazn{ ptaci, Naha, Divej
se na meé.

Skupinu Yo Yo Band neni tfeba moc predstavovat. Vznikla na podzim roku 1975. Za-
klddajicimi cleny byli Richard a Vladimir Tesafikovi, Ondiej Hejma a Julius Novotny-Kuz-
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Karving, Jedem do Afriky, Rybitvi ¢i Kladno. Za celou dobu trvani Yo Yo Bandu prosla
kapelou cela fada hudebniku. Repertodr skupiny je tvoren prevazné vlastnimi autorskymi
skladbami. Muzika, kterou Yo Yo Band hraje je pro nasi zemépisnou sifku velice netypicka.

Rockovéjsi skupinou, ktera pred ohnostrojem zpestti sobotni vecer, bude kapela Ma-
rian 333. Jsou to chlapi ze sousedniho Moravskoslezského kraje a predstavi se nam svou
vlastni tvorbou. Po technické pauze — vymeéné zvukarti — bude nasledovat tradi¢ni zabava,
pti niz bude hrat skupina Otrock, kterd si v minulém roce vyzkousela nase pédium pri
Kelec¢ském babim 1été. Ohnostroj se uskute¢ni, jakmile se dostatecné setmi.

Dalsimi Zenami leto$nich slavnosti budou zpévacky Lucie Redlova a Olga Lounova.
Kazda zpiva jiny zanr, jejich vystoupeni jsou odli$nd, ale zcela urcité si vas jako divaky
ziskaji. Lucie Redlova v nejblizsich dnech vyda své nové album s ndzvem ,,Lidova Redlova®

V nedélnim programu se tradiéné predstavi déti ze souboru Ruty Suty Kel&, nase nej-
mladsi déti z kele¢ské mateiské Skoly a letos i déti z péveckého souboru pfi Zakladni
$kole Kel¢. Svou premiéru pred publikem bude mit Chlapsky pévecky sbor Kel¢.

I letos si mohou déti projit stezku, pti které se nejen pobavi, ale i leccos nového a uzi-
te¢ného dozvi. Tentokrat se projedeme po kele¢skych pamatkach. Stezka je pripravena ve
spolupraci s Muzeem regionu Valassko.

Doprovodné programy:

Soucisti slavnosti jsou i oteviené vystavy. V budové penzionu je stala expozice Dym-
karstvi v Kel¢i a v aredlu chovatelti probéhne jiz tradi¢ni vystava drobného zvifectva.

Pro déti bude zajimavym zpestfenim lezecka sténa, v pripadé horkého pocasi lodicky
v bazénku, projizdka $lapaci karou, skakaci hrad ¢i malovani na oblicej.

A kolotoce ke slavnostem i k pouti patfi, takze i letos nebudou chybét, i kdyz vzhledem
k prostoru, ktery je pro kolotoce vymezen, necekejme zadné velké kolosy.

O obcerstveni se postaraji mistni spolky a organizace. Slibeny jsou langose, brambora-
ky, tousty, klobasy, parky, hranolky, ovoce, vafle, michané népoje a samoziejmé pivo, limo
a dalsi.

(MS)

SDH KELC PORADA
NULTY ROCNIK PRATELSKEHO POSEZENI
U SVATOJANSKEHO OHNE

+ Datum: 24.6.2022

= Zatdtek akce: 19:00 u pomniku pokladu na vrcholu StraZném

* Program: détska diskotéka, opékani Spekacki

* 21:00 - zapdleni Svatojanské vatry

= Obéerstveni zajisténo

Tésime se na hojnou uéast. Za nepfiznivého pogasi se akce nekona.
SDH Kelé




cerven 2022 Zpravodaj Méstského uradu v Kel¢i

Na kole détem - cyklotour s Josefem Zimovcakem
napii¢ Ceskou republikou na podporu onkologicky nemocnych déti

Ve ctvrtek 9.6.2022 v dobé mezi 15:15 a 15:45 bude mit zastavku v Kel¢i na namésti
cyklisticky peloton v ¢ele s panem Josefem Zimovéakem, ktery pojede na svém historic-
kém vysokém kole.

Peloton startuje v Bruntéle a kon¢i v Bystfici pod Hostynem. (8. etapa)

V Kel¢i na ndmésti se muize pridat kdokoliv a projet tak posledni 15 km trasu z Kel-
Ce, pres Vsechovice, Libosvary do Bysttice nebo dokud se vam bude chtit a budete sta-
¢it. Dobrovolnym startovnym tak podpotite tuto skvélou akci. Déti do 10 let musi jet
v doprovodu osoby starsi 15 let. V§ichni t¢astnici musi mit na hlavé homologovanou
cyklistickou helmu. Jezdi se zasadné po pravé strané vozovky a maximalné ve dvojicich.
K pelotonu se muzete pridat i kdekoliv jinde po trase - viz informace na strankdch www.
nakoledetem.cz

V ramci této udélosti probéhne:

Jizda zrucnosti

na kole, kolobézce, odrazedle pro mensi déti
9.6.2022 - namésti u zamku - 14.00 - 16.00 hodin

Ptijdte podpotit dobrou véc, pozdravit cyklisty v cele s Josefem Zimovc¢akem.
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10.06.22 NOC KOSTELU

,_J dm at Ho‘podm dava
rou milost celou

hudu zpivat a chvalit ho.

RIMSKOKATOLICKA FARNOST KELC

' R
Program:

%) program pro déti:

/ #Kde: kolem kostela |

Ukoly pro malé i velké,

lusténf, tvofeni, @ .
mala odména % |

WWW.NOCKOSTELU.CZ
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N
A eh W %
Mesto Kelc

Cesky svaz chovateli Kelé
ve spolupraci s Kelecsko a.s.

Porada

23.-26.6.2022

Vystava oteviend: v sobotu 13 - 19 hod
vnedéli 8-16 hod

Mistni vystavu kraliku

holubu a drubeze

Prodej drobnych
hospodarskych zvirat

Pro navstévniky je pripravena
dobra zabava

Bohata tombola a obcerstveni zajisténo

Tésime se na Vasi navstévu
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MATERSKA SKOLA INFORMUJE

V kvétnu jsme co nejvice vyuzivali krdsné jarni pocasi k vychazkam a k pobytu na $kolni
zahradé. Pozvali jsme maminky a babicky na posezeni ke Dnu matek, navstivili jsme pri
spole¢ném vyleté zoologickou zahradu v Lesné. Predskoldci prednaseli své nauc¢ené pasmo
basnicek na Vitani obcanka a také jezdili cely kvéten na plavani.

Den déti oslavime letos ve stfedu 1.6. jen v ramci dopolednich ¢innosti v matef'ské $kole.
Pani u¢itelky zahraji détem pohadku Brémsti muzikanti a déti dostanou darek hrazeny z pro-
stfedki Sdruzeni rodic¢ti. Dal$i den se také vydame hledat poklad po Kel¢i a nejblizsim okoli.

Ve stiedu 8. ¢ervna odpoledne ceka déti, které se letos louci se $kolkou ,,Pasovani na
gkolaky* s agenturou Milanovy aktivity. Tento program s nazvem ,,Templaitv poklad“ bude
mozna trochu netradi¢ni, ale vérim, Ze déti vSechny tkoly zvladnou a pfijmou tak ,status
zaka®. Se skolkou se letos louci 33 déti. Jejich tablo je umisténo v opravné obuvi u pana Hyzi.

Ve ¢tvrtek 16. ¢ervna ceka tyto predskolaky také odpoledne plné netradi¢nich her a sou-
tézi a letos se miizou déti tésit i na spole¢né prenocovani ve skolce.

V ttery 14. 6. pozveme do materské skoly tatinky (v ramci oslavy Dne otcti 19.6.) Odpo-
ledne zamétime na spole¢né tvoreni z dfevénych komponentd, napt. sestaveni plachetnice,
letadla, formule, bednicky, nebo kytky s listecky.

Pokud nam bude prat pocasi, pojedou déti ze 2. a 3. tf. ve stfedu 22. 6. na exkurzi na far-
mu do Németic, kde se seznami se Zivotem domacich a uzitkovych zvifat.

V ¢ervnu bychom chtéli béhem dopolednich vychazek také navstivit zahradnictvi, au-
toservis u Stfiteskych a hasi¢skou zbroj-
nici.

Posledni plavani ¢eka predskolaky
v pondéli 27.6. 2022.

Schtizka s rodici nové ptijatych deéti
se bude konat ve stfedu 22. 6. v 15.30
hod ve 2. tf. u Jezecka.

Jana Perutkovd,
zdstupce statutdrniho orgdnu MS Kel¢
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ZAKLADNI SKOLA INFORMUJE

Exkurze na hvézdarnu

Na mezifi¢skou hvézdarnu se vypravily ve stfedu 4. kvétna obé osmé tridy. V ramci
predmétu fyzika tam zaci absolvovali program s nazvem Meteorologie. Dozvédéli se od-
povédi na otazky, ¢im se méfi slune¢ni svit, tlak vzduchu, rychlost vétru, jak vznikaji tor-
nada, Ze i mraky maji sva jména a jak vznikaji predpovédi pocasi. Na zavér byly pro zaky
ptipraveny kiizovky a rébusy k vylusténi.

Exkurze vZOO Zlin

Na konci dubna jsme se vydali do ZOO Zlin. Na programu bylo seznameni s faunou
rtiznych svétovych kontinentd, coz presné odpovida tomu, jak je ZOO Zlin usporadana.
V jednu chvili nas zoologickou zahradou provazel profesionalni priivodce, ktery nam po-
povidal spoustu zajimavosti o hyendch, zirafach, o zviratkach surikaty a dalsich. Vétsinu
dopoledne jsme chodili spole¢né, ale u pavilonu sloni jsme se rozdélili a po skupinach
jsme plnili tkoly. Ve bylo bezva, aZ na destivé pocasi, takze jsme zmokli. Dobrou nala-
du a pohodu nam to ale nezkazilo. Co by to bylo za skolni akci, kdybychom si nemohli
nakoupit suvenyry! A kromé nich jsme si odvezli z navstévy ZOO i mnoho zajimavych
informaci. Bylo to pfijemné a uzitecné stravené dopoledne.

Aneta Jitickovd, 7.B

Projektovy Den Zemé

22. duben je Dnem Zemé. Pro nas se timto dnem stal ¢tvrtek 5. kvétna. Uditelé si pro
zaky 2. stupné pripravili riiznorodé aktivity. Ty se odehravaly ¢aste¢né ve skole, ale vétsi-
nou venku na rtiznych mistech Kel¢e. Akce byla ptipravena jako soutéz $kolnich tymd,
které vznikly na zakladé ranniho rozlosovani. Takto nahodné vzniklé skupiny zaki se sesly
v urcené tridé, kde na né ¢ekal konkrétni vyucujici. Ten je doprovazel po celé dopoledne
po jednotlivych stanovistich, sledoval jejich ¢innost, vysvétloval a hlavné doplnoval body

na jednotlivych stanovistich.

A co vechno si Zaci vyzkouseli?

o ,Na$e Zemé je zahlcena odpadem. V Tichém oceanu plave ostrov z odpadki 18x vétsi
nez je nase republika Poznej poslepu (se zavazanyma o¢ima) druh odpadu, pamatuj
si ho a pak ,vyhod® - zapi$ do spravné odpadové nadoby.

o Hazeni mi¢em na kos, za spravnou ,trefu” listek, z listkti slozit kratkou basnicku s pri-
rodni tematikou.

o Kviz - testové otazky, napt.: More a oceany ¢eka do roku 2050 podle OSN neptijemna
proména. V ¢em bude spocivat?
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- Morska voda bude slangjsi, protoze se vlivem oteplovani mnohem rychleji odpatuje.

- Z mortské vody se stane hlavni zdroj pitné vody, tropické pobrfezni zemé ji uz za¢inaji
odsolovat.

-V motich bude plout vic plastového odpadu nez ryb.

« Pojmy z ekologie: pojmy najit, zapamatovat si je, zapsat do tabulky a pak k nim priradit
spravné vysvétleni, napt. hydrosféra = vodni obal Zemé.

o Vytes rébusy na téma voda.

« Voda: vodu prelej do pet lahvi, pak filtruj.

« Rozdil mezi sbérnou a sbérnym dvorem. Na zakladé nabidky odhadni cenu za konkrét-
ni material, ktery doveze$ do sbérny.

« Vyzkousejte si spolupraci plnéni pti tikolu stejné jako nékteré zivocisné druhy! Nékteré
zivoc¢i$né druhy se totiz bez vzajemné pomoci neobejdou, jejich existence zavisi na
spolupraci celého spolecenstvi (mravenci, véely, ale i velké Selmy). A co vy?

o Kdyz najdes v textu chyby a opravi$ je spravné, tak z novych pismenek ziska$ nazev
jednoho zvirete.

 Poznej rostliny na kartickach a pojmenuj je! MtiZes pouzit i mobilni telefon!

o Test pozornosti: Video z tfidirny plastii — otazky.

« Poznej zvite podle hlasu!

Jednotlivymi stanovisti proslo celkem 10 skupin. Nejlépe si vedla skupina s nazvem
Vapnik, jejiz ¢lenové z celkového poctu 208 bodu ziskali 186 bodtL. 2. misto patii skupiné
Dusik s 174 body a 3. misto obsadili Zaci tymu Sira s 173 body. Pro v§echny mame pfipra-
venou malou odménu.

Odpoledne s ¢carodéjnicemi

Akci jsme zacali ,,Sipkovanou® po Kel¢i (6.B. chystala tkoly a trasu pro 6.A) Jeden
z kol byl napt. podékovani pani ucitelkam ve Skolce, jak se o nas kdysi davno pékné sta-
raly — ty uz nas skoro ani nepoznaly. Nékteré tikoly se ovéem nékterym spoluzakiim moc
nelibily (obzvlast zpivani panu starostovi na méstském turade).

Po této hre jsme byli podle barevnych bonbdnt rozdéleni do tymtl. V téch jsme pak
plnili rtizné tkoly (hledali jsme zadané pfirodniny, vazali co nejdelsi provaz z obleceni
apod.). Nésledné jsme dodli az na Strazné, kde pani ucitelky rozdélaly ohen, zatimco my
jsme méli 20 minut na stavéni ¢arodéjnice. Kazdy tym pak svou ¢arodéjnici predstavil
poutavym popisem ostatnim. Pak jsme zacali opékat spekacky. Kdyz jsme dojedli, carodéj-
nice jsme velmi neradi upalili. Pak si kazdy napsal na papirek své starosti, problémy, $patné
vlastnosti a tento papirek jsme také nechali shofet, abychom se téchto tézkosti zbavili. Tuto
akci jsme zakoncili hrou na schovavanou.

Cas letél velmi rychle, takze jsme se museli sviznym tempem vritit ke $kole, abychom
se rozesli. Pate¢ni akce se nam libila. Pani ucitelky to dobfe vymyslely.

Terka Navratilova a Darja Holcdkova (6.A)
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Dopoledne v semetinské Hajence

V pondéli 25. dubna se Zaci 1. a 2. ro¢nika zacastnili vyukového programu v Semeti-
né. Obsah programuprispél k rozvoji témat obsazenych v Ramcovém vzdélavacim progra-
mu, zejména ve vzdéldvacich oblastech ,Clovék a ptiroda, Clovék a spole¢nost a Clovék
a zdravi®. Z4ci si rozsifili znalosti z environmentélni oblasti a také z oblasti Zivotniho pro-
stfedi a jeho ochrany. Cely vyukovy program byl realizovany ve venkovnim prosttedi. Zaci
poznali propojeni nékolika ekosystému, které prozkoumavali, a zjistovali jejich vyznam
pro lidstvo. Dozvédéli se, co je to ,,bentos, co se skryva pod hladinou potoka, lovili, pozo-
rovali a uréovali drobné Zivocichy, poznali vyvojova stadia zaby, urcovali pfirodniny podle
nejriznéjsich smyslti. Neschdzely ani hry ¢i pohybové aktivity. Cely program byl pro zaky
zajimavy a velmi pfinosny.

Mgr. Dagmar Heraltovd

Exkurze do Osvétimi

Po tfech letech se nasi devataci opét mohli vydat do Muzea holocaustu v Osvétimi
a Brezince. Navstéva byvalého nacistického pracovniho a likvida¢niho tdbora v Osve-
timi Auschwitz) v Krakovském vojvodstvi nepatii ke klasickym poznavacim vyletim.
Tady se clovék dozvida o lidském utrpeni, bolesti, hriize, izkosti. I po tolika letech od
skonceni 2. svétové valky je tady stéle citit atmosféra strachu. Mate-li za sebou exkurzi
v Osvétimi, prejizdite asi do 3 kilometry vzdalené Brezinky (Birkenau). Tady kondily
viechny transporty lidi z celé Evropy, prevazné Zidd, a tady na né ¢ekala ¢tyti krema-
toria, v nichz byla likvidovana téla lidi usmrcenych v plynovych komorach ¢asto hned
po prijezdu. Do Brezinky vstupujete i odchdzite tzv. Branou smrti a v hlavé mozna mate
otazku, jak je viibec mozné, Ze se néco takového délo. Historie ndim odpovédi dava, ale
stejné porad bude hlodat pochybnost, proc¢ lidé takové véci délaji. Navstévu Muzea ho-
locaustu doporucujeme viem, je to zajimavé, poucné a ¢lovék si moznd uvédomi, Ze se
¢asto zabyva malichernostmi.
Ucastnici exkurze

Prazdninové prani

Vazeni ¢tenari kele¢ského Zpravodaje, na zacatku posledniho mésice $kolniho roku vam
prejeme do letniho ¢ervence a srpna dny naplnéné zazitky a poznavanim novych mist, hez-
kym pocasim a dobrou naladou. At vam vSem prazdninové mésice ,,béZi“ pomaleji nez cas
$kolni.

Mgr. Zdenika Hradilovd, teditelka skoly
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'Cer no y jarma 'k

zvou spolecné s vedenim $koly a pedagogickymi pracoy
0d é&a ostatni obéany na Cervnovy j jarmar
¢ vyuziji podle svého uvizer :

rvna v dohé od 14:00 hod. do 17:00 hod.

SPORT

Cesky stielecky svaz, z.s. — Sportovné strelecky klub Kel¢ 0464

Dne 8.5.2022 probéhl na stfelnici SSK Kel¢ prvni zavod soutéze ,,Keleéské stielecké
ligy 2022 ve sportovni pistoli, kterého se zucastnilo celkem 10 stielcti z Olomouckého
a Zlinského kraje. Na stupnich vitézi se umistili:

- Jaroslav Ptacek ( AVZO Val. Klobouky) s nastielem 557 bodi (z 600 mozZnych)
- Petr Maca ( SSK Bruntal) s nastfelem 552 bodi
- Jifi Kunetek ( SSK Le$na) s nastfelem 552 bodi

Druhy zavod soutéze se uskutecni na stielnici SSK Kel¢ v nedéli dne 5.6.2022.
Kompletni vysledkové listiny soutézi ,,Kelec¢ské stielecké ligy“ a dalsi informace pro $iro-
kou vefejnost jsou umistény na webovych strankach klubu - www.ssk-kelc.webnode.cz

R. Nepustil (SSK Kel¢ 0464)

TJ Kel¢ - fotbal

MUZI

Podobné jako na podzim se také na jare bodové chytili fotbalisté Kel¢e az na tymu
z Podlesi. V kvétnu o jeden gol prehrali tohoto soupere, coz znamena hlavné psychicky
velkou vzpruhu do tabulky 1.A tfidy. Po 21 utkanich patfi kanarkéim ve ¢trnacticlenné
skupiné osma pricka s naskokem deseti bodt na nejhorsi tfi tymy soutéze.
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Kel¢ - Bylnice 1:0 (0:0)

Jsou to pravé hubena domaci vitézstvi o jeden gol, ktera Kel¢ drzi nad sestupovymi
vodami. Proti Bylnici uz bodi bylo potfeba jako stl. Remizovy zapas nastésti po hodiné
hry rozsekl krasné zahranym pfimym kopem David Jiticek. Kel¢ mohla v zavéru jesté
jednu branku pridat, ale hostujici gélman zastavil unikajiciho Adama Hlavicu kung-fu
zakrokem i za cenu jasné Cervené karty.

Jufinka - Kel¢ 7:2 (4:2)

Soubojové utkani pro Kel¢ viibec nezacalo $patné, uz v 6. minuté se po uspésné klicce
gélmanovi radoval Jiticek. Jufinka vSak brzy zapas tfemi goly otocila ve svij prospéch.
Ani premiérovy gol Filipa Mensika po pékné akci prili§ velkou zménu neznamenal. Do
kabin $la Kel¢ s dvougélovym mankem. To se po zméné stran jesté navysilo o dalsi tri
inkasované branky. Individudlni chyby nezkusenych hrac¢ti domaci rychle trestali. Kel¢
dohréavala zépas s hra¢i o vékovém praméru sotva dvacet let.

Kel¢ - Francova Lhota 2:6 (1:2)

Dvé penalty, hattrick hostujiciho Fildka, vlastni gol. V zapase proti lidrovi tabulky se
toho seslo opravdu hodné. Po prvnim polocase jesté vzbuzoval vysledek uréitou nadéji
do druhé ptile, ale i tak si Francova Lhota z Kel¢e odvezla jednozna¢né vitézstvi.

Horni Lide¢ - Kel¢ 2:1 (0:1)

Bohuzel ani v Horni Lid¢i Kel¢ na body nedoséhla, i kdyz k nim tentokrat méla velmi
blizko. Diky gélu Davida Jiticka dokonce v polocase vedla, jenze domdci zvladli utkani
ve druhé puli Surovcem otocit. Pro domaci vice $tastna nez zaslouzend vyhra.

Kel¢ - Podlesi 3:2 (2:1)

Konecné vyhra a tfibodova vzpruha. S Jarkem Machac¢em, zkusenou vypomoci na st-
operu, kanarci zvladli dalezity duel proti Podlesi a stejné jako na podzim tomuto soupeti
sebrali vSechny body. Ve nacal dorazkou tvrdého Mensikova projektilu Libor Novék,
zblizka se pak trefil také Jiticek. Hosté sice do prestavky jesté korigovali, ale ve druhé puli
se uz na zvrat nezmohli. Rozhodujici gél zaznamenal Tomas Kubesa.

DOROST
Dorostenci v kvétnu pokracovali v divokych vysledcich. To dokazuje i domaci remiza
5:5 s Hulinem. Dorostenci jsou v tabulce krajské soutéze zatim na 6. pricce.

NABOR
Po détském dnu jesté pro déti poradame v patek 3. ¢ervna od 15.30 nabor do fotbalu
na kele¢ském hristi.
Pavel Maslarn
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RUZNE

RYBARSKE ZAVODY 2022 - CHMELNIK

V sobotu 21.kvétna 2022 se na vodni nddrzi Chmelnik v Kel¢i konal jubilejni 30.ro¢nik
rybarskych zavodll. Zavodu se za pékného pocasi zicastnilo 66 zavodnikd, z toho 57 dospé-
lych a 9 déti do 15 let. Pti zavodech bylo uloveno rekordnich 226 kaprii a 3 amufi.

Vysledky zavodi:

Nejvétsi tlovek kapri a amuri - dospéli

Pof. Jméno a pifjmeni Mistni organizace Pocet ryb Celkova délka
1.  Dominik NEVRLA Val Mezirici 18 ks 840 cm

2. Robert DUCHON Val. Mezit&i 17 ks 824 cm

3. Stépan ZMARZLAK Val. Meziti&l 13 ks 578 cm

Nejvétsi tlovek kapr a amuri - déti

Pof. Jméno a pifjmeni Mistni organizace Pocet ryb Celkova délka
1. Matya§ VOZAK Choryné 9ks 422 cm
2. Marek HRABOVSKY  Choryné 3ks 140 cm
3. Ludvik GAJDOSIK Milenov 2ks 103 cm

Za zdarny a klidny pribéh zavodt dékujeme zavodnikim, navstévnikim a vSem ¢lentim
CRS, z.s., MO Kel¢, ktefi se jakymkoliv zptisobem podileli na organizaci letosnich zavod.
Déle je nutno podékovat za spolupraci pifi piipravé zavodii témto subjektiim: mésto Kelc,
KELECSKO a.s., SDH Kel¢ a skauti Kel¢.

Dékujeme spolecnostem, které nas podporily vécnymi dary do tomboly:

Meésto Kel¢, Kelecsko, a.s., Pstruhatstvi — Vlastimil Ragka, Akord Kel¢ — Radek Pajdla,
Gasmont Kel¢ - Roman Vecera, Petr Smahel — monté oken, Zdenék Satran — vodo-topo-
-plyn, Vlastimil Pitrun - vodo-topo-plyn, Radek Zajic — stavebni prace, autoopravna Kel¢
-Vaclav Stritesky, Mlyn Kel¢ - Petr Vaviik, Probi Kel¢ - Ing. Zdené¢k Hlavica, SportServis
Kel¢ - Ing.Karel Gaba, SDH Babice, smidené zbozi U Kubii - Eva Hlavacova, palenice Kel¢
- Strnadlovi a Hermannovi, Lubor Pitrun- elektromontaze a stolafstvi, stavebniny Stavospol
Prostéjov, Uher Company — FrantiSek Uher, Odborné ucilisté Kel¢, Ing. Martin Stromsik —
rakytniky, FrantiSek Jificek — opravy Sicich stroji, Frantidek Jificek — autoopravna, Marek
Pajdla - autodoprava a Michal Irgl - KUMI-KOVO CZ s.r.0..

Podrobnéjsi vysledky a par fotek z letosnich rybatskych zavodii je mozné zhlédnout na
adrese: https://www.kelc.cz/volny-cas/spolky-organizace/mo-crs-kelc/aktualni-informace/

S pranim ptijemného proziti letnich mésiciy
Jaroslav Orel
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Ruty Suty se zi¢astnili Mistrovstvi CR a pfipravuji tradi¢ni
Németicky country fest

Tanecni skupina Ruty Suty se o vikendu 13. - 15. kvétna zicastnila velké celostatni sou-
téze — otevieného Mistrovstvi Ceské republiky v country tancich v Praze. Sikovné tanec¢nice
z prostredni skupinky s choreografii moderniho country nazvanou ,,Hol¢i¢i“ vytanéily paté
misto a nejstarsi tane¢nici se svou choreografii ,Ctendf“ v kategorii country show skon¢ili na
krasném tretim misté. Cely vikend v Praze si vSichni tane¢nici moc uzili a byli radi, ze si po
dlouhé prestavce zptisobené pandemii, mohli opét zasoutéZit. Bylo prijemné potkat se opét
s ostatnimi tane¢nimi soubory a ziskat kupu inspirace a hlavné motivace do dalsiho tanco-
vani a trénovani.

V letnich mésicich ¢eka tane¢niky jesté nékolik vystoupeni (festival Stodola ve Sttitezi
nad Ludinou, nedélni prehlidka na Kele¢skych slavnostech, Orelsky slet v Brné, festival Stary
dobry western na Bystticce). Hlavni akci, kterou Orel jednota Kel¢ pfipravuje, je Németicky
country fest, jenz se uskute¢ni v sobotu 18. ¢ervna od 15 hodin na vyletisti v Németicich.
V programu nebude chybét tane¢ni prehlidka spriznénych tane¢nich soubort ani vecer-
ni country bal s kapelou Gympleti ze Vsetina od 20 hodin. Pro déti budou ptipraveny hry
a soutéze, projizdky na konich
a skdkaci hrad. V prubéhu
country balu bude probihat
také vyuka country tanci. Sr-
decné vas zveme!

Taneén{ skupina Ruty Suty
Kel¢ v letosnim $kolnim roce
tancuje ve tfech détskych véko-
vych skupindch. Nejstarsi sku-
pinku (13 - 18 let) vedou tre-
néfi Veronika Jezikova a Karel
Tvrdon, prostfedni skupinku
(9 - 13 let) vede Veronika Sev-
¢ikova a mame velikou radost,
Ze jsme v tomto $kolnim roce
otevreli i nejmladsi skupinku
(6 - 9 let), kterou trénuji nasi
nejstar$i nejzkusenéjsi tanec-
nici Barbora VI¢kovd, Katefi-
na Volkova, Johana Hradilova
a Adam Hegar.

Veronika Jezikovd,
vedouci tanecniho souboru
Ruty Suty Kel¢
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Skautské zpravodajstvi o¢ima osmiletého vicete

VIKENDOVKA V PODLESI 8. DUBNA
V 18:10 jsme vyjeli z Kelce. Bylo nas asi 15. Klubovna z venku vypadala mala, ale doo-
pravdy byla velka. Na chodbé byly Vylepeny thpy a vedouci ndm ukazali, kam jenom muize-

me chodit. Spali jsme v kuchyni
na matrackach. Téma vikendov-
ky bylo ,,Mafiani®

V sobotu jsme §li do lesa,
chodili jsme podle faborka.

V sobotu vecer nam vedouci
pustili film. V nedéli rdno jsme
§li do kostela ve Valaéském Me—
autobusove nadrazi a jeli domu.
Vikendovku jsme si moc uzili,
pristé pojedeme zas.

VYPRAVA NA IVANCENU
23.DUBNA

Autobus odjizdél v 6:00 z Kel-
¢e a vystupovali jsme ve Frydlan-
tu nad Ostravici v 8:00.

Od vlaku az na horu, kte-
ra sousedi hned s Lysou horou,
jsme $li celkem 3 hodiny.

Jak jsme $li nahoru, zdalo se
nam, Ze je kopec nekonecny.

Na Ivancené jsme stihli i msi
a po ni jsme $li k mohyle. Bylo
tam nespocetné skautt a skautek.
Celou cestu jsme hrali hru ,,Dé-
dec¢ek ménil az vyménil. Domi
jsme se vratili dost unaveni, ale
plni zazitka.

SKAUSKA MSE SVATA
24. DUBNA

V den svatku naseho patro-
na svatého Jif{ se konala v kos-
tele v Kel¢i mSe svatd za vSech-
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ny skauty. Vichni jsme méli kroje. Po msi jsme se sefadili a §li jsme vSichni pravodem
k parku.

V parku byl nastup. Pak jsme vsichni $li ke skautské klubovné u Kulturniho domu. Tam
jsme méli parky a jiné obcerstveni.

ZAVODY V LIDECKU 7. KVETNA

V sobotu 7.5. jsme jeli na skautské zavody do Lidecka. Od nds skautii z Kelce jely dvé
skupinky. Skupina kluki a skupina holek. Celkem soutézilo 28 druzstev. Na skautskych zavo-
dech se nebéha na rychlost, tam soutézi skauti ve: zdravovédé, poznavani ptirody, a dalsich
ukolech.

Po ptijezdu jsme hledali misto na zaparkovani. Hledali jsme asi tak 5 minut.

Potom jsme §li za branu. Bylo tam moc skautti a skautek. Nas vedouci nas Sel zaregistro-
vat.

Potom byl nastup. My jsme vysli v pofadi tfinacti, holky sedmé. Vychazelo se po 10 minu-
tach. Téma bylo Harry Potter. Hrala se celou dobu hra Famfrpdl. Byla to dobra hra.

Potom jsme uz méli jit soutézit. Ke startu jsme museli jit po hodné kluzkém mosté.

Jé jsem byl vedouci skupinky, protoze nemohli s nami chodit dospéli. Na prvnim stanovi-
$ti jsme méli poskladat kroj a na poslednim bylo poznavani pfirody. Bylo celkem 12 stanovist.

Meéli jsme na vSechny stanovisté celkem: 2 hod. a 20 minut.

Jak jsme vratili, zjistili jsme, Ze nam zbylo jesté 10 minut ¢asu. Na obéd jsme méli hamb-
urger. Nase holky postoupily do krajského kola. Nam klukiim se postoupit nepodatilo.

Domtl jsme se vratili v 8 hodin vecer.

Matous Hlavica - vicata Kelc, 8 let

Ohlédnuti za kvétinovym dnem v Kelci

Mili obc¢ané a dérci, dékujeme za vasi Stédrost. Tra-
di¢né kazdy rok probiha sbirka Kvétinovy den. Letos$ni
sbirka probéhla ve stfedu 11. 5. 2022 a byla zaméfena na
nadory ledvin, mocového méchyte a prostaty.

Kazdy, kdo si v Kelci od nas skautskych dobrovolniki
zakoupil kyticku, prispél do celondrodni sbirky, ktera cel-
kem v Kel¢i vynesla 12286 K¢&. Za asistence Ceské posty
v Kel¢i byla vybrana hotovost odeslana na sbirkovy tcet.
Pro porovnani lonsky priimér na kyticku vysel na 35,93
K¢, letos doslo opét k prekroceni na 40,95 K¢.

Pokud mate zdjem, muizete prispét formou e-kyticky
ve formé DMS ve tvaru: DMS KVET30 nebo 60 nebo 90
na ¢islo 87777. Vice informaci na www.darcovskasms.cz.

Viem darctim velky dik.

Skautky, skauti a Hanka Stromsikova
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RC Sliiné

»Rodinné centrum Sliné je prostor, ktery vy-
tvarime spole¢né pro nase déti.”

Herna, tvofeni, zabava, spolecenstvi maminek
a déti, posezeni u kavy.

vsianeé

RODINNE CENTRUM * KELC

Program cerven:

+ Utery 7. 6. 2022 od 9 hodin se-
zndmeni se $vycarskou bylinnou
kosmetikou Just, prezentace pro-
duktd a pro kazdou maminku
vzorek zdarma

o Pondéli 13. 6. 2022 od 9:30 ho-
din volnd herna, néavstéva otce
Jana Blesi

+ Utery 14. 6. 2022 0d 9 hodin ex-
kurze do hasicské stanice v Kelci

o Utery 21. 6. 2022 vylet na Strdzné
s hleddnim pokladu a tikoly, sraz
pted RC Sluné v 9 hodin

o Pondéli 27. 6. 0d 9:30 hodin vol-
né herna, navs$téva otce Jana Blesi

+ Utery 28. 6. 2022 od 9 hodin let-
ni tvofeni, volnd herna

Ptes prazdniny bude RC Sliné za-
viené, ale v zari se na vas opét tésime

s prednaskami, vylety a tvorenim!
Za RC Sliiné Mgr. Zderika Chvatiko-
vd a Véra Syrycanskd

Mite zdjem usporadat pres léto v nasi
herné détskou party? Ozvéte se na
rcslune@seznam.cz Cena: 200KC

Co nabizime?

« Cisté a prijemné prostiedi
o Herna plna hracek

o Vlastni socialni zafizeni

o Vyborna kava
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Nedostatkem vitaminu D trpi az 60 % populace.
Proc je ,,décko“ diilezité?

AGEL

10. kvéten 2022: Vedouci farmaceutka Lékarny AGEL, Mgr. Lucia Gondova pribli-
zuje dilezitost vitaminu D. Jeho nedostatku v organismu se pfipisuje vzniku fadé one-
mocnéni, jako je napriklad osteopordza, poruchy imunity ¢i nddorové onemocnéni. Jak
doplnovat vitamin D? Mtizeme se jim predavkovat?

Co je vitamin D a pro¢ je tak dualezity pro dospélé a déti?

Pod pojmem vitamin D muzeme chapat skupinu velmi podobnych molekul (vitami-
ny D1 az D5), které jsou rozpustné v tuku. Vytvari se slozitymi reakcemi z cholesterolu
pti pusobeni slune¢niho zareni na pokozku. Samoziejmé ho také prijimame i v rostlinné
a zivoc¢i$né potravé. Velkym omylem je myslet si, ze vitamin D je dilezity jen u novo-
rozenct a malych déti. Mnoho studii potvrdilo, Ze nedostatek vitaminu D v organismu
se podili na vzniku fady onemocnéni, a to napriklad kardiovaskuldarniho onemocnéni,
a dokonce i nadorového onemocnéni.

Jaké jsou nejcastéjsi zdroje vitaminu D v organismu?

Za normalnich okolnosti, kdy je pokozka vystavena slunci, zejména v letnich mési-
cich se v nasem téle dokdze vytvorit dostate¢né mnozstvi vitaminu D. V zimnich mé-
sicich je potreba vitamin D dopliovat potravou, zejména Zivo¢isného pivodu, jako je
olej z rybich jater, maso, vaje¢ny zloutek a mléko. Vegetariani maji k dispozici kvasnice,
kakao, kokos nebo datle. Pokud nesta¢i ani to, existuje mnoho preparati s obsahem rtiz-
nych davek vitaminu D.

Mnoho lidi se domniva, Ze ¢im déle se slunime, tim vice vitaminu D se nam vy-
tvofi. Je to pravda?

Je to pravda. Samoziejmé i tady plati uréité podminky. Dostate¢ny prisun vitaminu
D nam zvladne zabezpecit opalovani minimalné 2x do tydne, které zahrnuje tvaf, ruce
azada, a to pfi po¢ate¢nim 10 — 15 minutovém slunéni bez opalovaciho krému. Nasledné
bychom méli pouzit ochranny faktor 15+. Takto vytvorena zasoba vitaminu D béhem
letnich mésicti ndm vydrzi zhruba 2 - 4 mésice.

Pro¢ mnoha lidem vitamin D i tak chybi?
Nedostatek vitaminu D v populaci bychom mohli nazvat i pandemii. Trpi jim okolo 60 %
lidské populace. Celkova hladina vitaminu D v organismu nezavisi jen na vnéjsich faktorech,
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aleina genetice. AvSak hlavni pfi¢inou je nedostatek slune¢niho zafeni - pouzivani vysokych
ochrannych faktord, které brani pronikani UVB zafeni, mnoho interiérovych aktivit a vys$si
vek. U seniorti nad 65 let klesa schopnost syntetizovat vitamin D az o 75 %.

Jak se projevuje nedostatek vitaminu D v organismu?

Mezi projevy nedostatku vitaminu D patfi vyCerpanost a inava, ¢asté respira¢ni one-
mocnéni, §patné hojeni ran, bolesti kosti a zad, deprese a tibytek vlast. Pokud pozoru-
jeme néktery z priznaki popsanych vyse, méli bychom se poradit se svym lékarem nebo
lékarnikem o vhodnosti doplnéni vitaminu D, jako i o vhodné dévce. Uroveni vitaminu
D v téle si muzete nechat otestovat naptiklad v siti laboratori AGELLAB.

MiiZeme se vitaminem D predavkovat?

Pii bézné dieté ur¢ité ne. Komplikace véak mohou nastat pti kombinaci predepsa-
nych 1é¢iv a doplnku stravy s vysokym obsahem vitaminu D. Za doporuc¢enou davku
pro dospélé osoby se povazuje jesté hodnota 100 ug/den, pro déti ve véku 1-10 rokii 50
ug/den a pro kojence 25 ug/den. Na rizika by mél upozornit osettujici 1ékat, pfipadné se
poradte o vhodném davkovani s odbornikem v lékarné.

Jak bojovat se stresem v praci?

Dospéli lidé travi v praci zhruba jednu tfetinu svého . i
zivota. Vite, Ze témér 60 % vSech zaméstnanct trpi v praci M . S )
stresem? Stres muze spustit naptiklad naro¢nost prace, vel- G {r G .CZ
ké mnozstvi svétenych tkold, splnéni termind, vyse mzdy, )
$éf, pracovni kolektiv, pracovni podminky nebo atmosféra

v zaméstnani. Kazdy se aspon jednou za svou pracovni kariéru setkal se stresem, ktery souvisi
prave s praci.

Psychologicka poradna online

Je pracovni stres vazné tak skodlivy?

Ur¢itd mira pracovniho stresu je zcela ptirozend a lidska. Kazda prace miize byt stresu-
jici. Dokonce i prace, kterou mame radi. Mirny stres, souvisejici tfeba se splnénim termint,
nemusi byt az tak skodlivy, naopak miize byt pro ¢lovéka motivujici a vést ho k lepsi vy-
konnosti. OvSem nic by se nemélo prehanét, hranice mezi tim, kolik stresu je pro ¢lovéka
efektivni a kolik uz jej ohrozuje na zdravi, je obtizné rozpoznatelna a snadno se ze stresu
mize stat obrovsky problém. Pokud stres v praci za¢ne negativné ovliviiovat va$ pracovni
vykon, psychické i fyzické zdravi, osobni zivot ¢i mezilidské vztahy, je nejvyssi ¢as s tim
zacit néco délat.

Cim se v praci nejvice stresujeme?
Mezi nejcastéjsi spoustéce pracovniho stresu patii podle psychologti zejména odklada-
ni problémii, nadmérné pracovni zatizeni, casova naro¢nost prace, prilis vysoké pozadavky,
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workoholismus, $patné pracovni vztahy, nevyhovujici pracovni podminky nebo sikana, tzv.
mobbing a bossing.

Jaké mohou byt disledky nadmérného stresu?

Dlouhodoby zvyseny pracovni stres nejen ze postupné snizuje nas pracovni vykon
a muiize vést az k pracovnimu vyhoteni, ale pfenasi se i do nageho osobniho a rodinného
zivota. Dlouhodoby stres v zaméstnani muze prispét i k riznym zdravotnim a psychic-
kym problémiim. Nejéastéji se setkavame s bolesti hlavy, nespavosti, poruchou soustte-
déni, nechutenstvim, uzkosti, depresi, oslabenou imunitou, obezitou nebo srde¢nimi
problémy.

Jak si se stresem poradit?

Zakladem je mit pod kontrolou prevenci. Zajistit si vyhovujici podminky, at uz se to tyka
pracovniho procesu, lidi kolem, time managementu, prostredi nebo péce o nase télo. Stres
nam v podstaté omezuje kontrolu, kdyz jsme ve stresu, nejsme schopni myslet, ani byt krea-
tivni. Existuje celd fada jednoduchych opatfen, které vam muizou pomoci se stresem t¢inné
bojovat, a také mu do jisté miry i predchazet.

Online psychologickd poradna MOJRA.cz

INZERCE

Stavebni a umeéleckeé

SKLENARSTVI - RAMOVANI

tel.: 573 034 031, 736 438 026, 739 614 138
e-mail: ob.sklenarstvi@centrum.cz
Facebook: Sklenarstvi Petr Posselt

NABIZIME VESKERE SLUZBY SPOJENE SE SKLENARSTVIM A RAMOVANIM ;

> ZRCADLA X VITRAZE

» SKLA — bezpecnostni, kalend

» RAMOVANI - clip rémy

» CELOSKLENENE DVERE - kalené, bezpeénostni, s kovdnim

> KUCH. SKLENENE OBKLADY - vybér z mnoha barev

> DODAVKY DO VETSICH KOMPLEXU — zrcadla, bezp. skia, vylohy
» AKVARIA, TERARIA

» LEPENI bezpecnostnich a reflexnich folii
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8ZAHRADNI
| CENTRUM |

pod kloboukem

Potéste se krasou a vini, které rize prinasi
a udélejte radost sobé T svému okoli

MUZETE SE TESIT NA

© zdravé a odolné ruze, které vam budou délat radost

@ vybrat si mOzete z mnoha velkokvétych, kerovgch
zahonovych, pnoucich, pudopokrg\mgch
stromkovych i pokojovych rozi

@ s v{jbérem a péci o rize Vam radi poradime [Of%¥

Kazdy) den: 8 - 18 hod
WWW.ZCPODKLOBOUKEM.CZ

27




Zpravodaj Méstského uradu v Kel¢i cerven 2022

Raodinna spolecnost VAHALA a spol. s . 0. vyrabejici masné a lahlidkarske vyrobky jiz od roku 1933
hleda posily do nové vznikajiciho provezu na pozice:

EXPEDIENT/KA UZENIN A MASA DELNIK/CE POTRAVINARSKE VYROBY

NAPLN PRACE: NAPLN PRACE:

* expedovani masnych wrobkil a masa * vwraba masnych wrabki

* pfiprava zakazek na palety a ¢innosti s tim souvisejici, baleni

* prace na HPP v dvousménném provozu = prace na HPP v dvousménném provezu
POZADUJEME: POZADUJEME:

* fyzickou zdatnost a zdravotni zplsobilost * fyzickou zdatnost a zdravotni zplsobilost
* spolehlivost a chuf pracovat + spolehlivost a chuf pracovat

* manualni zruénost a dislednost * manualni zruénost a ddslednost

» znalost préce na PC vhedou » znalos! préce na PC vwhodou

Praxe v oboru neni nutna, rédi Vas zaudime. Praxe v oboru neni nutnd, radi Vés zaufime.

NABIZIME: + VOLME VIKENDY » sick days, firemni balicky
* zavodni stravovani ZDARMA + sleva na firemni nakupy
cni 1ény, odmény jubileu » vyhodné telefonni tarify
S S W pFipadé zajmu nas prosim
VAHALA aspol. st 0. kontaktujte na tel.: +420 581 698 120 ity
Pod Humny 308 nebe na e-mailu: 1033
Hustopece nad Beévou, 753 66 si ez M
VAHALA a spol. s ro., namésti Miru 97, 753 66 Hustopece nad Beévou
www.vahala.cz, £} VAHALA a spol. DAVAME CHUTI TVAR®

Kup 2 dopliky stravy g
+ Vitamin C navic!

finakup kombinace 2 ks 5
Lékarny AGEL ziskate Vitamin C 100 mg 30 tablet za 0,05 K&
e Viamin D3 2000 IU 45 kapsli
@& 5-komplex PLUS, 20 tablet
a Magnesi lactici 0,5 g, 100 tablet
a AGEL & Multivitamin s mineraly 20 rozpustnych tablet
LERARNE
c @ Omega3 rybl olej 30 tobolek
E & Selen+2Zinek 30 tablet
E f @ Selen+Zinek 90 tablet
- — -,
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Doplitky strawvy.

Nejblizsi Lékdrnu AGEL najdete na ulici Kel 31. Akce plati do 10. 7. 2022 nebo do vyprodani zasob.
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e x 2. Servisni technik provéi, zda spatrebic

Recyk!acn 1 eplisbezpscnastal a achmické posadatky
kolobéh .

b 1Y @:“ fo 0 JSEM ZPET: Provéfeny

=R i [T \ elektrospotfebié dostava druhou

j:f“’lmmfmﬁﬂm il S O’A"FVYHDVIJJE? g e preddn potrebmym.

iky v kadé Wiw,jsemzpet.cz

se starymi, kdyZ si
pofidime nové?
3. Vyslouzilé spotiebice

milzeme A

odevzdat dosbérmého

, dvora nebov kagdé

7, N VBt prodejné

spotiebile elektra.

jsoutak znovu

mmw pro .

Zdou domacnost. 4. VyslouZilé spotfebice

: i se svail k recyklaci, kde jsou

nejprve odstranény nebezpecné latky.

6. Ziskané materiily

sé znovu pou(jik dalsi 5. Moderni stroje Eat oddéll kovy,

plasty a dalsi materidly k dalsimu vyt

Aby to vie dokonale fungovalo, je ifeba, aby kolobéh elekirospotiebiéi nékdo Fidil.
Proto je tu kolektivni systém ELEKTROWIN.

B R T PP

Shér a recykice vyslouZilych elektrozafrizeni

- CHLAZENI ) MALE SPOTREBICE SVETELNE ZDROJE
B chiadnicky, mraznicky, ; ehlicky, fény, rychlovarne zafivky, wibojky, LED
vinotéky, klimatizace, tepelng konvice, kdvovary, mikrovlang zZarovky a pasky, Zarovky

terpadla, olgjove radiatony trouby, vysavade, Sicl stroje,
wysavale, svitidla, ventilatory,

VELKE SPOTREEICE elekirické zahradni
Q pracky, mydky, susidky, a dilenské nafadi
elektricke spordky, kopirky,
elektrokola, elektricka voziky, = TELEVIZE A MONITORY
bojlery, elektrické a plynové — televizory, monitary, [aptopy,
kotle, elektrické radidtory a kamna tahlety, fotoramecky

JIZ 17 LET JSME TU PRO VAS

ZALEZi NA KAZDEM Z NAS v e
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Cerven 2022

SPOLECENSKA RUBRIKA

Jubilanti
60 let 83 let
Josef Janosek Németice Karel Hlavica Kel¢
Anna Bi¢anova Kel¢ Josef Sev¢ik Németice
Zdenék Ruzicka Kel¢
Libor Kunovsky Lhota 84 let

Bohuslav Pavlistik Komadrovice
65 let
Anna Machacova Kel¢ 85 let
Zdenék Bambuch Kelt Ludvik Skafupa Lhota
Zdenka Ryskova Kel¢ Aloisie Gillarova Komarovice
Jaroslav Matula Kel¢

86 let
75 let Jaroslav Kucera Kel¢
Anastazie Plesnikova Komérovice
Anna Pavelkova Kel¢ 91 let

Anna Majdlochova Kel¢
81 let
Marie Pavel¢ikova Komadrovice 93 let

Alois Holub Kel¢
Narozeni Umrti
Lukas Miklis Kel¢ Véra Volfova 65let  Kel¢
Hana Ludmila Ficutovd ~ Németice
Tereza Stodulkova Komirovice
Erik Smahel Kel¢

Periodicky tisk uzemniho samospravného celku. Zpravodaj vydavd Mésto Kel¢, Kel¢ 5, 756 43 Kelé, ICO:
00303925. Cislo registrace MK CR E 13253. Vychdzi 1x mési¢né vzdy v 1. tydnu mésice, v nakladu 1000 ks.
Ridi redakeni rada, vedouci Anna Schillingové, Kelé 291. Pisemné piispévky posilejte na Méstsky trad v Keléi
nebo na adresu schybolova@kelc.cz, telefonické dotazy na tel. 571 665 910-913 nebo vedouci redakéni rady.
Foto: archiv MéU Kel¢. Sazba a tisk: Tiskarna Brazda, www. TiskarnaBrazda.cz. Uzavérka je 20. kazdého mésice.
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Pateh 24. ¢ervna 2022

Esfgo GOOD WORK - koncert v kostele sv. Petra a Pavla (vstupné 150 K&)

B
Sobota 25. ¢cervna 2022

—— -

214,30~ TEREZA MASKOVA

£16.30- Y0 YO BAND !

E—

£18.30 MARIAN 333

= ~ rockovd kapela FM

Ln 30 OT(ROXCK) m

© *tanelnizibava pym

£22.30 OHNOSTROJ

Nedéle 26. cervna 2022

10.00 SLAVNOSTNI MSE v kostele sv. Petrz a Pavia = e oo

14.00 DETI Z MS a Z§ KELC, RUTY SUTY KELC,
Chlapsky pévecky sbor Kel¢ e et

16.00 LUCIE REDLOVA
se skupinou Garde

18.00 OLGA LOUNOVA
s kapelou

So Ukdzka zemédélské techniky KELECSKO a.s., soutéZe pro déti

So, Ne Vystava dymRatstvi v Keléi — sift v budové penzionu (10— 15 hodin)
So, Ne Vystava drobného zvitectva - aredl chovateli (S0 13 - 19 hodin, Ne 8 - 16 hodin)
So.Ne  Stezka Po kelelskych pamatkdch® pro détii dospélé /24 553 (10~ 15 hodin)

Zabavné atrakée pro détl * Rolotoéx ™ lezecka siéna * skdkaci hrad * lodiéky * lapaci kdry
* obkerstveni * stankovy prodej. aj.
Vstup yramci stavnosti zdarma (mimo koncert v kostele), Zména programu vyhrazena!
Poradatel - mésto Kelé, tel. 607 631 204




